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PAKIET ZDROWA CIAZA

-

Mozliwosé Dodatkowe rabaty

Pakiet medyczny Dostepnos¢ od reki do
dla kobiet w wieku wysoko ocenianych
18-65 lat przez pacjentki
lekarzy bez skierowan

przeprowadzania na ustugi
diagnozy i leczenia nieobjete pakietem
u tego samego
lekarza

ZAKRES PAKIET ZDROWA CIAZA OBEJMUJE PONIZSZE UStUGI W PLACOWKACH WEASNYCH*:

Nielimitowane konsultacje internistyczne przez caty okres trwania umowy*** + 16 dowolnie wybranych konsultacji

w ramach 24 lekarzy specjalistéw (w tym ocena stanu zdrowia, teleporady oraz e-wizyty); @
85 badan laboratoryjnych <
5 badan z grupy diagnostyki obrazowej: RTG, USG, badania czynnosciowe ©
Szczepienie przeciw grypie <
3 ustugi z zakresu zabiegéw diagnostycznych i ambulatoryjnych ]
Przeglad stomatologiczny jeden raz w okresie trwania umowy w placéwkach CM Enel Med lub ESTELL <
Rehabilitacja -3x60 minutowe konsultacje z fizjoterapeuta <
Rabat 10% na ustugi poza zakresem pakietu w CM Enel-Med oraz Enel Sport &
Dodatkowa konsultacja u kosmetologa w ESTELL - jeden raz w trakcie trwania umowy <
Dodatkowa konsultacja u lekarza medycyny estetycznej w ESTELL - jeden raz w trakcie trwania umowy ]
Mozliwosc¢ udziatu w webinariach profilaktycznych organizowanych przez CM Enel-Med ]
Standardy dostepnosci do specjalistow i ustug medycznych - wygodne terminy realizacji; <
OPLATY

Jednorazowa za 12 miesiecy** 4 780,00 zt

*W przypadku braku mozliwosci realizacji wybranej ustugi w placéwce wtasnej CM Enel-Med w danym miescie,
konsultant Call Center koordynuje jej realizacje w placéwce partnerskiej.
**Umowa jest zawierana na 12 miesiecy. Cena pakietu przy ptatnosci rocznej.
Istnieje mozliwos¢ zakupu pakietu na raty PayU (takze w opcji rat 0%, RRSO 0%).
***Oferta ograniczona czasowo. Organizator zastrzega sobie mozliwosc¢ przedtuzenia oferty. Sprawdz regulamin.
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https://enelsklep.pl/wp-content/uploads/sites/6/2023/10/Regulamin-promocji_konsultacje_internistyczne_20.10.2023.pdf

Dlaczego warto wybrac¢ pakiet medyczny w enel-med

» Stawiamy na jakos$¢ naszych ustug:

< Wysoko oceniani przez pacjentek lekarze
- wynik ankiety satysfakcji pacjenta po wizycie 5,71/6;
@ Gabinety wyposazone w Swiatowej klasy sprzet medyczny;

< Butikowe przychodnie oraz dogodne lokalizacje
- placéwki z parkingiem i wygodnym dojazdem;

@ Certyfikat ISO przyznany nieprzerwanie od 2004 r.

» Ogodlnopolska sie¢ enel-med

Kazdy pacjent, ktéry posiada pakiet medyczny otrzymuje mozliwos$¢ korzystania z oddziatéw enel-med
w catej Polsce bez wzgledu za zakres posiadanego pakietu.

GDYNIAQ
QGDANSK o o il
wieloprofilowe
Q\ ()D 34 oddziaty enel-med
klinik stomatologicznych
TARNOWO 9 W 21 enel-med stomatologia
PODGORNE SOCHACZEW QWARSZAWA
o) s " I
POZNAN Q N !<I|n|k| ortopedii, rehapllltaql
QI:ODZ 3 i medycyny sportowej enel-sport
@ 3 kliniki medycyny estetycznej ESTELL
9 WROCEAW w Warszawie
szpital
9 1 enel-med
KATOWICE ok } habi
. osrodek opiekuniczo-rehabilitacyjny
KRAKOW @@\ 1 enel-senior

» Wieloprofilowe oddziaty enel-med

Znajduja sie w centrach handlowych oraz budynkach
biurowych zapewniajac pacjentom dogodny dojazd,
wnetrza przystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Kliknij i poznaj liste wszystkich oddziatéw enel-med.

» Szybkie i proste zawarcie umowy

Oferta pakietu medycznego dostepna jest on-line w e-sklepie enel-med. Dzieki temu
zapewniamy szybkie zawarcie umowy oraz mozliwos$¢ optacenia pakietu poprzez system
PayU S.A. z mozliwoscig roztozenia optaty na wygodne raty (takze w opcji rat 0%,

RRSO 0%). Kliknij tutaj i przejdz do e-sklepu.
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https://enel.pl/znajdz-placowke/?utm_source=link&utm_medium=ofertapdf_enel-med&utm_campaign=Oferta_prywatny_pakiet&utm_content=oddzialy
https://www.youtube.com/watch?v=Sh865tAm70g

~
Dlaczego warto wybrac¢ pakiet medyczny w enel-med

» Aplikacja mobilna i system online: : |

@ tatwe umawianie i odwotywanie wizyt,
teleporad oraz badan
laboratoryjnych i diagnostycznych,

@ zdalny dostep do konsultacji lekarskich
(teleporady, e-wizyty),

@ potwierdzenie obecnosci w oddziale przed
wizyta,

@ dokumentacja medyczna w jednym miejscu
(e-recepty, wyniki badan, skierowania
elektroniczne),

@ dostep do zalecen lekarskich po wizycie,

@ jedno logowanie do konta rodzica i dziecka
w aplikacji mobilnej oraz na koncie

pacjenta.
Agnieszka Z.
LI ST A Naijblizsza wizyta
REZERWOWA| ~__ <
(powiadamianie o konsultacjach ;;:d,y;hiwg
i badaniach) B o Jiego 14, 56-500
£3 Odwolaj £2 Zmien termin
dodatkowo:
» wykaz placéwek na —
terenie catego kraju L Q? Q @_ B3}
5 podglad ZaWartOS’Ci Start Wizyty Uméw  Badania Recepty
pakietu indywidualnego
* logowanie biometryczne
* bezpieczna weryfikacja I
tozsamosci poprzez
bankowos¢ internetowa
S 501 111 999 72 RECEPTY NATELEFON
J —
PIERWSZA LINIA MEDYCZNA =© LUBON-LINE
Kontakt telefoniczny z dyzurujacymi Wystarczy skontaktowac sie z naszym Call

Center lub zalogowac sie do systemu online
enel-med, aby zaméwic recepty na leki
stosowane stale bez koniecznosci odbycia
wizyty kontrolnej

pielegniarkami, ratownikami
medycznymi 24h/7

22 23 07 007
CALL CENTER

poniedziatek-pigtek 7:00-21:00
sobota 08:00-18:00
niedziela 09:00-17:00

<0

i SMS enel-med

przypomnienie o umoéwionych
wizytach w oddziatach enel-med
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https://online.enel.pl/Account/Login?utm_source=link&utm_medium=ofertapdf_enel-med&utm_campaign=Oferta_prywatny_pakiet&utm_content=portal-online

PROWADZENIE CIAZY

W Centrum Medycznym ENEL-MED S.A. obejmujemy profesjonalng opieka medyczng kobiety,
ktére spodziewajg sie dziecka.

W ramach PAKIETU ZDROWA CIAZA zapewniamy konsultacje i badania laboratoryjne oraz USG zgodne ze
schematem prowadzenia cigzy prawidtowej, zalecanym przez Polskie Towarzystwo Ginekologiczne. Podczas
wstepnej konsultacji kazda przyszta mama otrzymuje od lekarza prowadzacego karte przebiegu cigzy, ktéra
gwarantuje zalecany standard opieki medycznej. Karta zawiera bowiem informacje o przebiegu cigzy, wynikach
badan i odbytych konsultacjach, dzieki ktérym w momencie przyjecia do szpitala przyszta mama posiada petne
dane natemat przebiegu catej cigzy.

Lekarze specjaliéci w ramach PAKIETU ZDROWA CIAZA zadbaja o przyszta matke oraz rozwijajaca sie ciaze.

INFOLINIA MEDYCZNA 24H

W trosce o bezpieczenstwo naszych pacjentek zapewniamy kontakt telefoniczny z dyzurujacymi pielegniarkami,
ratownikami medycznymi 7 dni w tygodniu przez 24 godziny na dobe. Personel medyczny na podstawie
przeprowadzonego wywiadu doradza, jakie dziatania w danej sytuacji nalezy podjac.

W zaleznosci od wskazan medycznych umawia wizyte domowa, wzywa karetke pogotowia, ustala termin
pilnych badan i konsultacji w placowkach w sieci, koordynuje hospitalizacje oraz stanowi zrédto informacji
o dyzurujacych szpitalach. Na dyzury oraz w przypadku potrzeby uméwienia wizyt na cito, nalezy dzwoni¢ na
Pierwsza Linie Medyczng pod numer 501 111 999.

W razie wypadku, urazu, porodu, nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia, powodujacych
zagrozenie zycia, Swiadek zdarzenia zobowigzany jest do samodzielnego wezwania Pogotowia Ratunkowego,
dzwoniac bezposrednio pod numer telefonu 999 lub 112.

KOMPLEKSOWE KONSULTACJE SPECJALISTYCZNE

Konsultacje specjalistyczne dajg mozliwos¢ uzyskania porady u lekarzy specjalistow bez koniecznosci posiadania
skierowan zaréwno w przypadku specjalnosci dla dorostych jak i dzieci.

Konsultacje obejmuja: wywiad, badanie przedmiotowe, skierowanie na badania diagnostyczne, postawienie
diagnozy, leczenie, wskazania do dalszego leczenia specjalistycznego.

Pakiet obejmuje nastepujace konsultacje:

e konsultacja alergologiczna, e konsultacja internistyczna,

e konsultacja chirurga onkologa, e konsultacja kardiologiczna,

e konsultacja chirurgiczna - naczyniowa, e konsultacja laryngologiczna,
e konsultacja chirurgiczna - ogdlna, e konsultacja lekarza medycyny rodzinnej,
e konsultacja dermatologiczna, e konsultacja nefrologiczna,

e konsultacja diabetologiczna, e konsultacja neurologiczna,

e konsultacja endokrynologiczna, e konsultacja okulistyczna,

e konsultacja gastrologiczna, e konsultacja ortopedyczna,

e konsultacja ginekologa-endokrynologa, e konsultacja proktologiczna,

¢ konsultacja ginekologa-onkologa, e konsultacja pulmonologiczna,
¢ konsultacja ginekologiczna e konsultacja reumatologiczna,
¢ konsultacja ginekologiczna - prowadzenie cigzy, e konsultacja urologiczna.

e konsultacja hepatologiczna,

W Centrum Medycznym ENEL-MED S.A. zatrudniamy lekarzy o najwyzszym stopniu kompetencji. Az 95%
naszej kadry posiada Il stopien specjalisty, co gwarantuje wiedze i doswiadczenie na najwyzszym poziomie.
Wszyscy lekarze przechodzg szereg szkolen, aby spetnia¢ wysokie standardy obstugi pacjentek obowigzujace
w naszym centrum medycznym.

Konsultacje mozna umawiac kontaktujac sie z Call Center lub przez system on-line i aplikacje mobilna.

enel-med
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OCENA STANU ZDROWIA

W trosce o naszych pacjentéw, wiedzac jak wazna jest profilaktyka zdrowia, Centrum Medyczne Enel Med
skontaktuje sie z Tobg, aby umoéwic profilaktyczng 30-minutowa konsultacje u lekarza internisty. Lekarz podczas
wizyty przeprowadzi z Tobg wywiad lekarski dotyczacy Twojego stylu zycia, przebytych choréb, zachorowan
w rodzinie, dolegliwosci oraz zapyta o liste zazywanych lekéw. Wykona podstawowe badania stetoskopem czy

badanie ci$nienia, a w razie koniecznosci zleci dodatkowe badania diagnostyczne

TELEPORADY

Naszym pacjentom dajemy mozliwos$¢ korzystania z konsultacji lekarskich w formie teleporad. S to potaczenia
telefoniczne z naszymi lekarzami celem uzyskania porady lekarskie;j.
Dzieki teleporadom pacjenci w bezpieczny sposdb mogg skontaktowac sie z lekarzem enel-med, ktéry postawi
wstepng diagnoze, wystawi e-recepte, e-zwolnienie, e-skierowanie na badanie lub zaleci wizyte w oddziale.

Pacjentka objeta PAKIETEM ZDROWA CIAZA moze korzysta¢ z konsultacji lekarskich w formie teleporady u

ponizej wskazanych specjalistow:

e teleporada alergologiczna,

e teleporada chirurga onkologa,

e teleporada chirurgiczna - naczyniowa,
e teleporada dermatologiczna,

e teleporada diabetologiczna,

e teleporada endokrynologiczna,

e teleporada gastrologiczna,

e teleporada ginekologa-endokrynologa,
e teleporada ginekologiczna,

e teleporada hepatologiczna,

e teleporada internistyczna,

e teleporada kardiologiczna,

e teleporada laryngologiczna,
e teleporada nefrologiczna,

e teleporada neurologiczna,

e teleporada okulistyczna

e teleporada ortopedyczna,

e teleporada proktologiczna,

e teleporada pulmonologiczna,
e teleporada reumatologiczna,
e teleporada urologiczna.

Teleporady mozna umawiac kontaktujac sie z Call Center lub przez system on-line i aplikacje mobilna.

E-WIZYTY

Oferujemy pacjentom mozliwosc uzyskania e-porady medycznej ze specjalistami za pomoca chatu, wideo lub

rozmowy telefonicznej.

Opcja ta dotyczy pacjentek, ktorzy korzystajg z systemu on-line.
Podczas e-wizyty specjalista moze udzieli¢ porady profilaktycznej, postawic¢ wstepna diagnoze, zinterpretowac
wyniki badan lekarskich, przedtuzyc recepte, wystawic skierowanie na podstawowe badania laboratoryjne.

W ramach pakietu gwarantujemy dostep do e-wizyt do nastepujacych specjalizacji (w ramach grafikow

udostepnionych w systemie on-line):

e e-wizyta - lekarz alergolog,

e e-wizyta - lekarz chirurg naczyniowy,
e e-wizyta - lekarz dermatolog,

e e-wizyta - lekarz diabetolog,

e e-wizyta - lekarz endokrynolog,

e e-wizyta - lekarz gastrolog,

e e-wizyta - lekarz ginekolog,

e e-wizyta - lekarz hepatolog,

e e-wizyta - lekarz internista,

e e-wizyta - lekarz kardiolog,

E-wizyty mozna umawiad przez system on-line.

e e-wizyta - lekarz laryngolog,
e e-wizyta - lekarz nefrolog,

e e-wizyta - lekarz neurolog,

e e-wizyta - lekarz okulista,

e e-wizyta - lekarz ortopeda,

e e-wizyta - lekarz proktolog,

e e-wizyta - lekarz pulmonolog,
e e-wizyta - lekarz reumatolog,
e e-wizyta - lekarz urolog.

enel-med
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Q%? ZABIEGI AMBULATORYJNE

Zabiegi ambulatoryjne wykonuje - na podstawie wskazan medycznych - lekarz lub pielegniarka podczas wizyty
konsultacyjnej lub po konsultacji w warunkach ambulatoryjnych.

Alergologia:

immunoterapia: seria iniekcji odczulajacych (koszt leku ponosi pacjent).

Chirurgia i dermatologia:

« chirurgiczne opatrzenie rany (2-5 cm),

e chirurgiczne opatrzenie rany (do 2 cm),

e chirurgiczne opatrzenie rany (pow. 5 cm),
e naciecie ropnia,

¢ odklejenie napletka,

e paznokie¢ wrastajacy,

e przeciecie wedzidetka jezyka,

e szycie rany (2-5cm),

e szycie rany (do 2 cm),

Laryngologia:
e Usuniecie ciata obcego z ucha, znosai z gardta,
« paracenteza (przebicie btony bebenkowej),

Okulistyka:
e usuniecie ciata obcego z rogéwki.

Ortopedia:

« iniekcja dostawowa bez kosztu leku,
e iniekcja do stawu biodrowego,

e opatrunek duzy,

e opatrunek maty,

e opatrunek Sredni,

e paznokiec¢ wrastajacy,

Gabinet zabiegowy:

« dozylny wlew kroplowy (jedna butelka),

e dozylny wlew kroplowy (kolejna butelka),
e iniekcja dozylne,

e iniekcje podskorne lub $rodskérne,

e iniekcje domiesniowe,

e szycie rany (pow. 5 cm),

e usuniecie kleszcza,

e usuniecie paznokcia,

e usuniecie zmian wirusowych (elektrokoag.,
krioterapia, tyzeczkowanie) 1-2 zmiany,

e usuniecie zmiany wirusowej (elektrokoag.,
krioterapia, tyzeczkowanie) pow. 2 zmian, za kazda
zmiane.

e przeciecie wedzidetka jezyka,
» zatozenie przedniej tamponady nosa.

e punkcja,

e szycie rany powierzchownej koriczyn,

e usuniecie paznokcia,

e zatozenie unieruchomienia (szyny, gipsu, itp.),
e zdjecie gipsu.

e opatrunek duzy,

e opatrunek maty,

e usuniecie kleszcza,
e szczepienia,

e zdjecie szwow.

Uzywane do wyzej wymienionych zabiegdw materiaty lub sSrodki medyczne, takie jak: bandaze, gips tradycyjny,
gips plastikowy, opatrunki, wenflony, strzykawki, waciki, plastry, igty, szwy i nici chirurgiczne, sg bezptatne. Koszt
pozostatych materiatéw lub srodkéw medycznych - m.in. implantéw, soczewek czy siatek - ponosi pacjent.
Pakiet medyczny nie zawiera réwniez kontrastéw i znieczulen. Nagrywanie badan na nosnikach elektronicznych

jest uzaleznione od mozliwosci aparatury medycznej.

enel-med
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KOMPLEKSOWE BADANIA LABORATORYJNE

W ramach PAKIETU ZDROWA CIAZA mozna na podstawie skierowania skorzysta¢ z okoto 85 badan
laboratoryjnych, ktére pozwalajg zdiagnozowaé stan zdrowia przysztej matki oraz rozwijajacej sie cigzy. Dla
wygody pacjentek, ktérzy znajduja sie pod opieka lekarza spoza sieci placowek enel-med, honorujemy réwniez

skierowania zewnetrzne.

Hematologia i koagulologia:

» morfologia z rozmazem automatycznym,
e rozmaz reczny krwi,

e odczyn Biernackiego,

e ptytki krwi (cytrynian),

Analityka:

e mocz - badanie ogdlne,

e biatkow DZM,

e biatko w moczu,

e glukoza w moczu,

e badanie katu w kierunku pasozytéw
(pierwsze oznacz.),

Biochemia:

 albumina w surowicy,

e amylaza w moczu,

e amylaza w surowicy,

e biatko catkowite,

e bilirubina catkowita w surowicy,

e bilirubina bezposrednia w surowicy,

e bilirubina posrednia w surowicy;,

e catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza (TIBC),
e chlorki w surowicy,

e cholesterol catkowity,

e biatko C-reaktywne (CRP) - ilo$ciowe,
e glukoza,

e dehydrogenaza mleczanowa (LDH),

e fosfataza kwasna catkowita (ACP),

e fosfataza kwasna sterczowa (PAP),

e fosfataza alkaliczna (ALP),

e fosfor nieorganiczny w DZM,

e fosfor nieorganiczny w surowicy,

e fosforan nieorganiczny w moczu,

e gamma-glutamylotranspeptydaza (GGTP),
e cholesterol HDL w surowicy,

e kinaza kreatynowa (CK),

e kreatyninaw DZM,

Diagnostyka chorob tarczycy:
e tyreotropina (TSH) trzeciej generacji.

Diagnostyka cukrzycy:
e hemoglobina glikowana (HbA1c).

Diagnostyka anemii:
e witamina B12,

e kwas foliowy,

o ferrytyna.

e czas kaolinowo-kefalinowy (APTT),

e czas protrombinowy (PT) / wskaznik Quicka, INR/,
e czas trombinowy (TT) w osoczu,

e fibrynogen.

e kat - lamblie w kale metoda enzymatyczna ELISA,

e krew utajona w kale - wykrywanie (met.
immunochemiczna),

e kat - badanie ogdlne.

e kreatynina w moczu,

e kreatynina w surowicy,

e kwas moczowy w surowicy,

e lipaza,

e lipidogram (CHOL, HDL, TG, LDL-wyl.),
e magnez w DZM,

® magnez w moczu,

® magnez w surowicy,

e mocznik w DZM,

e mocznik w surowicy,

e czynnik reumatoidalny (RF) - ilos¢,

e odczyn Waaler - Rose,

e potasw DZM,

e potas w surowicy,

e rozdziat elektrof. biatek w sur. (Proteinogram),
e s6d w surowicy,

e aminotransferaza alaninowa (ALT),

e aminotransferaza asparaginianowa (AST),
o triglicerydy,

e wapn catkowity w DZM,

e wapn catkowity w surowicy,

e Wapn w moczu,

e zelazo w surowicy.

enel-med
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Bakteriologia:
® MOCZ - posiew;
e kat ogolny - posiew tlenowo (pakiet).

Dodatkowe badania:

e grupa krwi + Rh;

e HCV - przeciwko HCV;

e HIV - p/c przeciwko HIV1/HIV2
(HIV Ag/Ab Combo);

e serologia kity RPR (VDRL);

e glukoza (po 1h po 75g glukozy);

e glukoza (po 1h po positku);

e glukoza (po 2h po 75g glukozy);

e glukoza (po 2h po positku);

KOMPLEKSOWA DIAGNOSTYKA

e toksoplazmoza p/c 1gG;
e toksoplazmoza p/c IgM;
e Rubella p/cIgG;
e Rubella p/c 1gM;
e HBV - antygen Hbs;
e cytomegalia - IgG (CMV IgG);
e cytomegalia - IgM (CMV IgM);
e Streptococcus agalactiae
- posiew z pochwy i odbytu.

Diagnostyka stanowi jedng z najwazniejszych dziedzin wspodtczesnej medycyny - dzieki zastosowaniu
specjalistycznego sprzetu diagnostycznego mozemy wczesnie wykry¢ wiele chordb i podjag¢ odpowiednie
leczenie. Osoby objete opiekg medyczng w ramach pakietu mogg wykonac badania na podstawie skierowania
od lekarza. Dla wygody tych pacjentek, ktérzy znajduja sie pod opieka lekarza spoza naszej sieci placéwek,

honorujemy rowniez skierowania zewnetrzne.

Badania czynnosciowe i diagnostyczne:

e antymykogram zbiorczy;

e audiogram;

e audiometria mowy;

¢ bad. mykologiczne dodat. 1 punktu;

e bad. mykologiczne podst. 1 punktu;

e cholesterol catkowity - test paskowy;

e cytologia - pobranie materiatu do badania;

e cytologiczne badanie ptynéw z jam ciata;

e cytologiczne badanie wymazu z szyjki macicy;
e cytologia ztuszczeniowa btony $luzowej nosa;
e EKG opis lekarski;

e EKG spoczynkowe;

e glukoza - pomiar glukometrem;

e Holter ci$nieniowy;

e Holter cisnieniowy - opis badania;
e Holter EKG;

e Holter EKG - opis badania;

e panel testéw skérnych pokarmowy;
e panel testéw skérnych wziewny;

e pole widzenia-badanie komputerowe;
e proba wysitkowa;

e spirometria;

e spirometria z préba rozkurczowa;

e test ACTIM CRP;

e test alergiczny 1 punkt;

e tympanogram;
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Badania rentgenowskie

e RTG barkéw (poréwnawcze),

e RTG barkéw AP + osiowe (poréownawcze),

e RTG barku AP,

e RTG barku AP + osiowe,

e RTG barku osiowe,

e RTG barku transtorakalne,

e RTG celowane na oczodot,

e RTG celowane na poszczegolny krag,

e RTG celowane na siodto tureckie,

e RTG czaszki (1 projekcja),

e RTG czaszki AP + bok,

e RTG jamy brzusznej celowane na przepone
(1 projekcja),

e RTG kanatu nerwu wzrokowego,

e RTG klatki piersiowej - bok,

e RTG klatki piersiowej AP/PA,

e RTG klatki piersiowej AP/PA + bok,

e RTG klatki piersiowej celowane na szczyty ptuc,

e RTG klatki piersiowej PA z oceng tchawicy,

e RTG kosci krzyzowej AP + bok,

e RTG kosci miednicy,

e RTG kosci nosa,

e RTG kosci ogonowej - bok/AP (1 projekcja),

e RTG kosci ogonowej AP + bok,

e RTG kosci ramiennej AP + bok,

e RTG kosci udowej AP + bok,

e RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok,

e RTG kregostupa ledzwiowego celowane L5-51,

e RTG kregostupa ledZzwiowego czynnosciowe
(2 projekcje),

e RTG kregostupa ledZzwiowego skosy (2 projekcje),

e RTG kregostupa piersiowego AP + bok,

e RTG kregostupa piersiowo-ledzwiowego na stojaco
AP (skolioza),

e RTG kregostupa piersiowo-ledzwiowego na stojaco
AP + bok (skolioza),

e RTG kregostupa szyjnego - bok (1 projekcja),

e RTG kregostupa szyjnego - czynnosSciowe
(2 projekcje),

e RTG kregostupa szyjnego - skosy (2 projekcje),

e RTG kregostupa szyjnego AP + bok,

e RTG kregéw C1-C2 (celowane na zab obrotnika),

e RTG krtani,

e RTG topatki AP,

e RTG topatki AP + osiowe,

e RTG topatki osiowe,

e RTG mostka - bok,

e RTG mostka - bok + skos,

e RTG nadgarstka - skosy (2 projekcje),

e RTG nadgarstka AP + bok,

e RTG nadgarstka w 4 projekcjach,

e RTG nadgarstkéw AP (poréwnawcze),

¢ RTG nadgarstkow AP + bok (poréwnawcze),

e RTG nosogardta,

e RTG obojczyka AP,

e RTG obojczykow (poréwnawcze),
e RTG oczodotéw - 2 projekcje,
e RTG oczodotow poréwnawcze (1 projekcja),
e RTG palca reki AP + bok,
e RTG palca stopy AP + bok,
e RTG podstawy czaszki,
e RTG podudzia AP + bok,
e RTG potylicy wg Towna (wg Orleya),
e RTG przedramienia AP + bok,
e RTG przegladowe jamy brzusznej (1 projekcja),
e RTG rak AP (poréwnawcze),
e RTG rak AP + skos (porownawcze),
e RTG reki - bok/AP/skos (1 projekcja),
e RTG reki AP + skos,
e RTG rzepek 3 katy poréwnawcze (3 projekcje),
e RTG rzepki 3 katy (3 projekcje),
e RTG rzepki L+P osiowe (poréwnawcze),
e RTG rzepki osiowe,
e RTG rzepki L+P osiowe (poréwnawcze),
e RTG rzepki osiowe,
e RTG rzepki wedtug Merchanta,
e RTG stawow biodrowych AP (poréwnawcze),
e RTG stawow biodrowych AP + osiowe
(poréwnawcze),
e RTG stawéw kolanowych AP + bok (na stojaco),
e RTG stawow kolanowych AP + bok (poréwnawcze),
e RTG stawéw kolanowych AP/bok (1 projekcja),
e RTG stawow kolanowych tunelowe (poréwnawcze),
e RTG stawow krzyzowo-biodrowych - skosy
(2 projekcje),
e RTG stawow krzyzowo-biodrowych PA,
e RTG stawow tokciowych AP + bok (poréwnawcze),
e RTG stawow mostkowo-obojczykowych
(1 projekcja),
e RTG stawow skokowych AP + bok (poréwnawcze),
e RTG palca reki AP + bok,
e RTG palca stopy AP + bok,
e RTG podstawy czaszki,
e RTG podudzia AP + bok,
e RTG potylicy wg Towna (wg Orleya),
e RTG przedramienia AP + bok,
e RTG przegladowe jamy brzusznej (1 projekcja),
e RTG rak AP (poréwnawcze),
e RTG rak AP + skos (porownawcze),
e RTG reki - bok/AP/skos (1 projekcja),
e RTG reki AP + skos,
e RTG rzepek 3 katy poréwnawcze (3 projekcje),
e RTG rzepki 3 katy (3 projekcje),
e RTG rzepki L+P osiowe (poréwnawcze),
e RTG rzepki osiowe,
e RTG rzepki L+P osiowe (poréwnawcze),
e RTG rzepki osiowe,
® RTG rzepki wedtug Merchanta,
e RTG stawow biodrowych AP (poréwnawcze),
e RTG stawow biodrowych AP + osiowe
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(poréwnawcze), (2 projekcje),

e RTG stawow kolanowych AP + bok (na stojaco), e RTG stawow krzyzowo-biodrowych PA,

e RTG stawow kolanowych AP + bok (poréwnawcze), e RTG stawdw tokciowych AP + bok (poréwnawcze),
e RTG stawodw kolanowych AP/bok (1 projekcja), e RTG stawdéw mostkowo-obojczykowych

e RTG stawéw kolanowych tunelowe (poréwnawcze), (1 projekcja),

e RTG stawow krzyzowo-biodrowych - skosy e RTG stawow skokowych AP + bok (porownawcze),

Badania ultrasonograficzne (USG):

e echo serca dorosli, e USG stawu biodrowego,

e USG 2 dtonii 2 nadgar stkéw, e USG stawu innego,

e USG 2 stawéw kolanowych, e USG stawu kolanowego,

e USG 2 stawoéw tokciowych, e USG stawu tokciowego,

e USG 2 stawdéw skokowych, e USG stawu skokowego,

e USG dtoni i nadgarstka, e USG stopy,

e USG Doppler aorty brzusznej i jej odgatezien, e USG slinianek,

e USG Doppler tetnicizyt 1 koriczyny dolnej/ gérnej, e USG tarczycy,

e USG Doppler tetnici zyt 2 koriczyn dolnych lub e USG tkanek miekkich (skory i tkanki podskérnej),
gornych, e USG uktadu moczowego;

e USG Doppler tetnici zyt szyjnych, e USG cigzy | trymestr (11-13 tyg.) - cigza mnoga;

e USG Doppler tetnic szyjnych, e USG cigzy | trymestr (11-13 tyg.) - cigza

e USG Doppler zyt 1 koriczyny dolnej/ goérnej, pojedyncza;

e USG Doppler zyt 2 korczyn dolnych lub gérnych, e USG cigzy Il trymestr (18-22 tyg.) - cigza mnoga;

e USG Doppler zyt szyjnych, e USG cigzy Il trymestr (18-22 tyg.) - cigza

e USG grupy weztéw chtonnych, pojedyncza;

e USG jamy brzusznej i uktadu moczowego, e USG cigzy Il trymestr (28-32 tyg.) - cigza mnoga;

e USG jamy brzusznej, e USG cigzy Il trymestr (28-32 tyg.) - cigza

e USG naktucie pod kontrola, pojedyncza;

e USG stawu barkowego, e USG cigzy TV (do 10 tygodnia).

SZCZEPIENIA OCHRONNE

W ramach profilaktyki choréb zakaznych wykonujemy szczepienia przeciwko:
* grypa.

Do szczepien pacjenci kwalifikowani sg przez lekarzy prowadzacych.

REHABILITACJA

W Centrum medycznym ENEL-MED. S.A. specjalizujemy sie w terapii dolegliwosci kregostupa: schorzeniach
odcinka ledZwiowego i szyjnego, zespotach przecigzeniowych oraz zespotach bélowych.

Ustugi rehabilitacji zapewniamy pacjentom w oddziatach CM ENEL-MED, klinikach ortopedii i rehabilitacji
ENEL-SPORT, ktére gwarantuja pacjentowi wysoka jakos¢ ustug.

Rehabilitacjaodbywasie na podstawie skierowania od lekarza. Obejmuje trzy 60-minutowe sesje z fizjoterapeutg
w ciggu 12 kolejnych miesiecy trwania umowy.

Pakiet nie obejmuje kosztéw rehabilitacji w przypadku wad wrodzonych i ich nastepstw, wad postawy, urazéw
okotoporodowych, przewlektychchorébtkankitacznejiich nastepstw,chorébdemielinizacyjnychiichnastepstw;
fizjoterapii po: zabiegach operacyjnych nie wykonanych w szpitalu ENEL-MED, incydentach wiecowych,
incydentach neurologicznych i naczyniowo-mézgowych; fizjoterapii metodami wysokospecjalistycznymi
(metody mechaniczne, neurofizjologiczne, techniki osteopatyczne) oraz ustug o charakterze diagnostyki i

treningu funkcjonalnego, gimnastyki korekcyjnej i fitness.

Sesja moze obejmowaé do trzech zabiegdéw rehabilitacyjnych z ponizej wymienionych: elektrostymulacja,
elektrostymulacja nerwu twarzowego, fonoforeza (ultradzwieki z lekiem), galwanizacja, jonoforeza, krioterapia
miejscowo, lampa Sollux miejscowo, laseroterapia niskoenergetyczna, oktady zimne, pole magnetyczne niskiej
czestotliwosci, prady diadynamiczne (DD), prady interferencyjne, prady Kotza, prady TENS, prady Traberta,
ultradzwieki.
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PROFILAKTYKA STOMATOLOGICZNA

W ramach pakietu dostepny jest jeden przeglad stomatologiczny. Konsultacja lekarza stomatologa w zakresie
stomatologii zachowawczej i chirurgii stomatologicznej obejmujaca badanie lekarskie, zalecenia co do leczenia
i profilaktyki, w tym instruktaz w zakresie optymalnej higieny jamy ustnej.

Z naszych ustug stomatologicznych mozna skorzysta¢ w 21 oddziatach enel-med w Warszawie, £odzi, Poznaniu,
Krakowie, Wroctawiu, Gdansku i Katowicach oraz ESTELL w Warszawie.

Nasze gabinety stomatologiczne sg wyposazone w urzadzenia ultradzwiekowe do usuwania kamienia i osadu
nazebnego oraz piaskowania, lakowania i fluoryzacji zebéw. Ponadto, nasz personel w kazdej chwili stuzy radg,
jak dobrac¢ odpowiednie srodki higieny jamy ustnej oraz jak je stosowac.

OFERTA W KLINICE ESTELL*

Konsultacja lekarza medycyny estetycznej wraz z planem rekomendowanych zabiegéw z zakresu medycyny
i dermatologii estetycznej w zdiagnozowanych problemach estetycznych.

Konsultacja kosmetologa wraz z planem rekomendowanych zabiegdéw z zakresu kosmetologii (na twarz i ciato)
w zdiagnozowanych problemach estetycznych.

Dodatkowa znizka w wysokosci:
- 15% na wszystkie ustugi z oferty ESTELL w zakresie medycyny estetycznej i ginekologii estetycznej,
- 20% na wszystkie ustugi z oferty ESTELL w zakresie kosmetologii.

Specjalna oferta dla naszych pacjentek:
- 50% znizki na jeden zabieg mezoterapii hydroliftingujacej na twarz w ESTELL - zabieg daje efekty poprawy
nawilzenia, napiecia skory i redukcji zmarszczek.

* lokalizacjaw Warszawie.

ZNIZKI NA POZOSTALE USLUGI POZAPAKIETOWE

Pakiet uprawnia do 10% znizki na pozostate konsultacje specjalistyczne, ustugi z zakresu rehabilitacji, operacji,
badan diagnostycznych i innych nie ujetych w pakiecie. Znizka dotyczy ustug poza pakietem w placéwkach
wtasnych CM ENEL-MED oraz ENEL-SPORT.

Znizki nie obejmuja badan genetycznych, implantéw, lekéw oraz materiatéw uzytych podczas operacji
i zabiegow. Znizki obowigzuja na ustugi zgodnie z zakresem oferowanym w Oddziatach Centrum Medycznego
ENEL-MED S.A. obowigzujacym w dniu zawarcia umowy.

ZNIZKI NA UStUGI PAKIETOWE

Po wyczerpaniu limitéw na ustugi objete pakietem - dotyczy ustug w Centrum Medycznym Enel-Med
oraz Enel- Sport - posiadacz pakietu jest uprawniony do 10% znizki na te ustugi.
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@ STANDARDY DOSTEPNOSCI DO KONSULTACJI SPECJALISTYCZNYCH

Zdrowie jest najwazniejsze i rozumiemy, ze nasi pacjenci oczekuja ustug na najwyzszym poziomie z mozliwoscia
wyboru dogodnego terminu na ich realizacje. w odpowiedzi na te potrzeby Centrum Medyczne Enel-Med
przygotowat oferte Pakietéw medycznych, z okresleniem sredniego czasu oczekiwania na termin wykonania
ustugi. Gwarantujemy, ze ustugi medyczne beda realizowane bez zbednej zwtoki w placowkach wtasnych,
a $redni czas oczekiwania na pierwszy wolny termin, liczac od chwili zgtoszenia zapotrzebowania na konsultacje
- uméwiona przez Call Center, w ponizszych specjalnosciach wynosi odpowiednio:

SPECJALIZACJA SREDNI CZAS

Dotyczy wytacznie lekarzy specjalistow oraz ustug medycznych, OCZEKIWANIA NA
ktére sa objete wybranym pakietem medycznym. WIZYTE

alergolog, chirurg naczyniowy, chirurg ogélny, dermatolog, diabetolog, endokrynolog,
gastrolog, kardiolog, nefrolog, onkolog, pediatra - poradnia dzieci zdrowych, proktolog, 8 dni
pulmonolog, reumatolog, urolog

ginekolog, laryngolog, neurolog, okulista 4.dni
internista, lekarz medycyny rodzinnej, pediatra- poradnia dzieci chorych 24 h
ortopeda 5 dni
badania RTG 5dni
USG 14 dni
gabinet pobrani- badania laboratoryjne 3dni

Terminy wskazane powyzej:
& dotycza tylko tych specjalistow, ktérzy objeci sg zakupionym pakietem medycznym,

& dotycza konsultacji w ramach wskazanej specjalizacji lekarskiej, a nie konsultacji u imiennie wskazanego
lekarza;

& dotyczg ustug medycznych w dowolnie wskazanej placéwce medycznej, a nie ustugi we wskazanej przez
pacjenta;

& nie biegna w niedziele i Swieta okreslonych w przepisach o dniach wolnych od pracy;
& nie dotyczg okresow sezonowej lub podwyzszonej zapadalnosci na grype oraz epidemii;

& nie s w rozumieniu Umowy Pakietu Medycznego uwazane za niedotrzymane, o ile zostang zaakceptowane
przez pacjenta z uwagi na wtasne preferencje terminu lub akceptacje terminéw proponowanych przez
Centrum Medyczne Enel-Med.
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Jestes zainteresowana?
Nie czekaj! Kup juz dzis!

PRZEJDZ DO E-SKLEPU

Masz pytania?
Nie wiesz, ktory pakiet medyczny bedzie najlepiej dopasowany do Twoich potrzeb?

Skontaktuj sie z nami

dzwoniac pod numer:

@522 23070 62

(infolinia czynna poniedziatek-pigtek w godz. 9.00-17.00)

lub piszac do nas na adres e-mail:

< prywatnypakiet@enel.pl

S99 994


https://sklep.enel.pl/pakiet-zdrowa-ciaza/

